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INDICAÇÃO m Jí/) /2Q22

Autoria: Vereadora Clelce Rocha de Oliveira

CONSTRUÇÃO DE POLOS DE ACADEMIA DA SAÚDE, COM

RECURSOS DO MINISTÉRIO DA SAÚDE, NO MUNICÍPIO DE

BAYEUX.

Senhor Presidente:

A vereadora que abaixo subscreve, requer na forma disciplinada pelos artigos

176 e 177, parágrafo único, do Regimento Interno, que seja encaminhado a prefeita de

Bayeux, Sra. Luciene Andrade Gomes Martinho, a seguinte indicação:

^ INDiCO a prefeita de Bayeux, Sra. Luciene Andrade Gomes Martinho, que seja

implantado, através da Secretaria Municipal de Saúde, Polos Academia da Saúde.

JUSTIFICATIVA

A proposição ora apresentada, visa à construção de Polos Academia da Saúde,

considerando que não existe o referido equipamento neste município.

Contudo, O Programa Academia da Saúde (PAS) é uma estratégia de promoção da

saúde e produção do cuidado, que integra a da rede de Atenção Primária à Saúde.

O polo deve possuir estruturas próprias e adequadas para tal fim, de forma que se

torne um espaço privilegiado para o desenvolvimento das ações do Programa Academia da
Saúde.

Os polos são compostos por dois espaços: área coberta e área descoberta. A área

coberta de apoio, também chamada de edificação de apoio, tem sua funcionalidade referente

à proteção ao cíima (sol e chuva) e à realização de atividades simultâneas e coletivas. Já a área

descoberta é um espaço que deve ter uma parte livre, para atividades coletivas sem uso de

aparelhos, e outra facultativa a ser preenchida por equipamentos de exercício físico de

alvenaria. A disposição dos equipamentos deve ser organizada de maneira a garantir a

circulação de várias pessoas ao mesmo tempo e

amplitudes.
a realização do exercício nas várias
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Existem 3 modalidades de polos.

^ Modalidade Básica com repasse de R$ 90.000,00 (noventa mil reais)
Modalidade Intermediária com repasse de R$ 138.000,00 (cento e trinta e oito
mil reais)
Modalidade Ampliada com repasse de R$ 240.000,00 (duzentos e quarenta mil
reais).

Os recursos de investimento para construção do polo do Programa serão repassados
por meio de transferência fundo a fundo.

Os polos foram concebidos como espaços voltados ao desenvolvimento de ações
culturalmente inseridas e adaptadas aos territórios locais e que adotam como valores
norteadores de suas atividades o desenvolvimento de autonomia, equidade,
empoderamento, participação social, entre outros.

Todavia, acreditamos que a construção de polos academia da saúde fortalecerá a
promoção da saúde em nosso município. Essa estratégia traz aspectos que determinam o
processo saúdedoença e as possibilidades de potencializar formas mais amplas de Intervir em
saúde. Trata-se de uma política transversal, integrada e  intersetorial, que estimula a
composição de redes de compromisso e corresponsabüidade quanto à qualidade de vida da
população, a partir da participação de todos no cuidado com a saúde.

Sala das Sessões, 15 de setembro de 2022.

'Á^á ira
VEREADORA
8AYEUX-PB

Cleice Rocha de Oliveira
Vereadora (PCdoB)

Av. Liberdade, 3445 - Centro - Bayeux-Paraíba - CEP. 58.306-000 - CNPJ 08.606.972/0001-36
fax:


