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Requerimento N° 361 Li 12021

Autor: Vereador Nildo da Casa Branca

Ementa: Requer que as academias de ginasticas e todas as modalidades esportivas, voltem
a funcionar e seja considerada como atividade essencial

Senhor Presidente:

Requeiro a Vossa Exceléncia, na forma disciplinada no art. 116, combinado
com o art. 119, inciso IV, do Regimento Interno e depois de ouvido o soberano Plenario, que
seja encaminhado um veemente apelo a Prefeita Constitucional de Bayeux, Luciene Gomes,
no sentido de adotar providéncias sobre academias de ginasticas e todas as
modalidades esportivas, voitem a funcionar e seja considerada como atividade
essencial.

JUSTIFICATIVA

Esta solicitacdo tem o intuito de promover, que as atividades fisicas € algo
essencial a todas as pessoas, pois gla previne o desenvolvimento de doengas, como
hipertens@o e diabetes. Além de controlar os niveis de colesterol e ser importante no
tratamento da depresséo e ansiedade.

Onde em um momento como esse que estamos vivendo, a Pandemia fez com
que os numeros de pessoas com essas doencas aumentem cada dia mais. Mosirando ainda
mais a necessidade das academias funcionando em toda sua normalidade, seguindo todos
os protocolos de seguranca.

Entio reafirmando a necessidade do pleno funcionamento das academias
por entender que as atividades fisicas sdo essenciais, venho apresentar meu
requerimento em nome de todos os profissionais, que também defendem e
compreendem a mesma necessidade.

No titulo destinado & ordem social, que tem como objetivo o bem-estar e a
justica social, baseado através da Constituicao Federal de 1988, as atividades fisicas
como direito a saide. Onde no seu Art. 6°, estabelece a saide como direito social
fundamental. Ressaltando que © conceito de satde evoluiu, hoje nao mais &
considerada como auséncia de doenca, mas como © completo bem-estar fisico,
mental e social do homem e da mulher.

Baseado ainda Art. 196, da nossa Constituicdo, devemos reconhece a saude
como direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e
econdmicas que visem a reducdo do risco de doenga e de outros agravos.

Entdo, desta forma o Poder Publico & seus érgaos, cabe assegurar as pessoas, O
pleno exercicio de seus direitos basicos, fortalecendo o respeito a pessoa e a dignidade

humana.
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Sala das Sessoes, em 08 de junho de 2021.
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